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Sabato 18 - Domenica 19 ottobre – Appennino Tosco-Emiliano: Intersezio-
nale regionale al Monte Prado e dintorni con le sezioni C.A.I. della Toscana 
– Il programma e dettagli in seguito.
Sabato 25 ottobre – Il Gruppo Famiglie da Seravezza a Minazzana (anello 
Riomagno - La Cappella - Minazzana - Seravezza) – E - Dir. G.A.E. Grazia BAR-
TOLUCCI; info Silvia BACCIARDI 339-1104801. Partenza ore 8.
Domenica 26 ottobre – Castagnata al Rifugio “Adelmo Puliti” – Per info 
Christoph KLEPSER 340-0941242.
Sabato 1° novembre – Ognissanti sul sentiero delle chiesette di montagna – 
Da Santa Maria Maddalena di Campagrina a Isolasanta per Campanice, Pun-
tato e Col di Favilla – E – Dir. Marco LAPI 335-5344888. Partenza ore 7,30.
Domenica 9 novembre – Monte Matanna per la cresta SSO – EE o E passan-
do per la cresta ESE - Dir. Paola TOMMASI 339-4937007. Partenza ore 7,30.
Domenica 16 novembre – La pineta del Tombolo di Cecina da Bibbona – E 
- Dir. G.A.E. esperta in terapia forestale Patrizia GARBERI 338-3407092. Con 
mezzi propri fino a Bibbona, partenza escursione ore 9.
Domenica 8 dicembre – “Ricordo dei caduti in montagna” al Rifugio Del 
Freo (a iniziativa privata) – Per info Francesco BATTISTINI 339-1929475.
Venerdì 12 dicembre – “Un anno con noi”. Proiezione del filmato delle atti-
vità sezionali 2025 e premiazione dei soci di lunga data – Sala dell’Annunzia-
ta, Pietrasanta, ore 21,15. Info Paola TOMMASI 339-4937007.
Domenica 14 dicembre – Pranzo sociale intersezionale, a cura della Sezione 
di Forte dei Marmi, in collaborazione con le sezioni di Viareggio e Pietrasan-
ta – Per info Francesco BATTISTINI 339-1929475.

ATTIVITA’ DELLA SCUOLA DI ALPINISMO MONTE FORATO
Marzo/aprile: Corso AL1
Settembre: Settimana in Dolomiti
Ottobre/novembre: Corso AL1
I programmi delle suddette iniziative saranno comunicati in tempo utile. 
Info Alessandro ANGELINI 3477580235 
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Domenica 26 gennaio – A spasso in collina - Anello Pietrasanta - Valdicastello 
– Sant’Anna - Lo Zuffone - Le Buriane - Pietrasanta. Merenda alle Buriane – E 
- Dir. di gita Paola TOMMASI 339-4937007. Partenza ore 8.
Domenica 23 febbraio – Apuane segrete d’inverno - Il sentiero di Potottoli, 
il Monte di Stazzema e la Madonna del Piastraio –  E/possibili tratti EE - Dir.  
Marco LAPI 335-5344888. Partenza ore 8.
Sabato 22 marzo – Giornata mondiale dell’acqua - Da Cansoli a Terrinca e 
alla valle del Giardino – E - Dir. G.A.E. Marie BALSECA 333-9047102. Partenza 
ore 8,30.
Domenica 30 marzo  – Giro girotondo attorno al Forato - Anello Stazzema 
- Foce di Petrosciana - Monte Forato - Costa Pulita - Foce di Valli - Fornovo-
lasco e rientro a Stazzema per il sentiero 6 – E/brevi tratti EE - Dir. Paola 
TOMMASI 339-4937007. Partenza ore 7,30.
Domenica 6 aprile – Inaugurazione del sentiero “Georgia Hill” - Crinale a sud 
del Folgorito – E -  Dir. Francesco BATTISTINI 339-1929475. Partenza ore 8.
Domenica 6 aprile – E-bike tra i paesi dell’Alta Versilia in collaborazione con 
Apu Sport Ambiente Emozioni – Dir. Marco FRATI 339-7046571. Dettagli da 
definire.
Domenica 27 aprile – Il Gruppo Famiglie alla Grotta all’Onda – E - Dir. Silvia 
BACCIARDI 339-1104801. Partenza ore 8.
Domenica 4 maggio – Cinque Terre: Anello di Vernazza via Madonna di Reg-
gio - Soviore - Monterosso – E – Dir. Francesco BATTISTINI 339-1929475. Par-
tenza ore 7,30.
Domenica 4 maggio – Il Gruppo Famiglie al Rifugio Forte dei Marmi – E -  Dir. 
di gita Giovanni GUIDI 333-8554951. Partenza ore 9.
Domenica 11 maggio – Giornata regionale delle Apuane sul Sentiero Italia – 
Itinerario, programma e direttore di gita da definire.
Giovedì 15 maggio – Le giunchiglie senza folla - Gita infrasettimanale al 
Monte Croce con itinerario e programma da definire – E - Dir. Marco LAPI 
335-5344888. Partenza ore 7,30.
Domenica 18 maggio – Poggio di Navola per la Serra dei Focarelli con ritorno 
dal Canal Regollo – EE - Dir. Antonio TOMMASI 348-7695598. Partenza ore 7.
Domenica 18 maggio – Il Gruppo Famiglie a Pomezzana, Canal Verde e San 
Rocchino – E - Dir. G.A.E. Grazia BARTOLUCCI; per info Silvia BACCIARDI 339-
1104801. Partenza ore 8.
Sabato 24 maggio – Giornata nazionale delle miniere - Itinerario e program-
ma da definire – Dir. Simone VEZZONI 333-5894745.
Domenica 25 maggio – Fioriture di maggio - Da Rianchiani a La Parte per 
Campo all’Orzo  – E -  Dir. G.A.E. esperta in terapia forestale Patrizia GARBERI 
338-3407092. Orario e luogo di ritrovo da definire.

Domenica 25 maggio – Giornata nazionale dei sentieri - Intervento manu-
tenzione su un tratto curato dalla nostra Sezione – Programma da definire.
Sabato 31 maggio – Cinque Terre: Il Gruppo famiglie sul Sentiero Azzurro – E 
- Dir. di gita Silvia BACCIARDI 339-1104801. Partenza ore 8.
Domenica 1° giugno – Monte dei Ronchi con possibile conclusione al Rifugio 
Puliti – EE - Dir. di gita G.A.E. Marie BALSECA 333-9047102. Partenza ore 8.
Domenica 8 giugno – Camminando nei Parchi: La Stra-Pania - Cardoso/Or-
zale - Collemezzana - F. di Valli - P. degli Uomini della Neve - Rifugio Rossi 
- Pania della Croce (vetta) - Mosceta - La Fania - Orzale – EE, richiesto buon 
allenamento – Dir. di gita  Paola TOMMASI 339-4937007. Partenza ore 6,45.
Domenica 15 giugno – Melodiesentieri - Passeggiata musicale organizza-
ta dalla Filarmonica S. Cecilia di Farnocchia e dall’Associazione Martiri di 
Sant’Anna (a iniziativa privata) – Per info Francesco BATTISTINI 339-1929475.
Domenica 22 giugno – Sul Sentiero Italia CAI: “Stordellata” al Rifugio Puliti 
(dalle ore 13) – Info Paola TOMMASI 339-4937007.
Domenica 29 giugno – Il Gruppo Famiglie in geo-gita (programma da defini-
re) – E - Dir. di gita Simone VEZZONI, per info Silvia BACCIARDI 339-1104801.
Sabato 19 - Domenica 20 luglio – Traversata dal Passo del Lagastrello al Pas-
so della Cisa, in collaborazione con la Sezione di Viareggio – EE - Dir. France-
sco BETTINI. Mezzi propri e/o bus riservato. Max 15 partecipanti. Partenza 
ore 6,30. Per info Francesco BATTISTINI 339-1929475.
Domenica 26 luglio – Il Gruppo Famiglie con il G.A.V. (Gruppo Astronomico 
Viareggio) in notturna con osservazione delle stelle, a Campocecina o in al-
tro luogo da definire – Per info Silvia BACCIARDI 339-1104801.
Sab. 27 - Dom. 28 luglio – Alpi Pennine: Il mio primo 4000 sulle cime del 
Monte Rosa - F - Dir. A.G.A. Gionata LANDI 349-6108108. Max 5 partecipanti.
Sabato 2 - Domenica 3 agosto – Il Gruppo Famiglie all’Alpe di Puntato – E - 
Dir. di gita Silvia BACCIARDI 339-1104801.
Domenica 7 settembre – Appennino Parmense: Anello da Prato Spilla, per 
Lago Ballano, Lago Verde e Monte Bragalata – E - Dir. Riccardo BACCI 338-
3675746 e Maurizio STAGETTI 339-2960257. Mezzi propri, orario da definire.
Domenica 14 settembre – Pizzo d’Uccello per la cresta di Capradossa – EE/F 
– Dir. di gita Acc.M.M. Luigi Lorenzoni 339-4103622. Max 10 partecipanti. 
Sabato 20 settembre – Il Gruppo Famiglie con il G.A.V. (Gruppo Astronomico 
Viareggio) a Stazzema con visita all’Osservatorio Astronomico “Alpi Apuane” 
in notturna – Per info Silvia BACCIARDI 339-1104801.
Domenica 28 settembre – Monte Corchia per il Canale del Pirosetto – EE - 
Dir. Paola TOMMASI 339-4937007. Partenza ore 8.
Domenica 5 ottobre – Cinque Terre: Dalla Spezia al mare (da Acquasanta a 
Manarola) – E - Dir. Francesco BATTISTINI 339-1929475. Partenza ore 7,30.


